Allegato 3) del

CONTRATTO TRA IL COMUNE DI MIRA E LA SOCIETA' SE.RI.MI. S.R.L. RELATIVO AL
SERVIZIO DI PRODUZIONE E FORNITURA PASTI PER IL SERVIZIO MENSA
SCOLASTICA, ANZIANI ASSISTITI, UTENTI ED EDUCATORI DEI CENTRI ESTIVI
COMUNALI, QUALORA ATTIVATI E GESTITI DAL COMUNE, E FORNITURA DERRATE
PER ASILO NIDO;

Modalita' di svolgimento del servizio di fornitura delle derrate alimentari per I’ Asilo Nido
comunale di Mira
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Art. 1 — Fornitura derrate alimentari Asilo Nido comunale: tempi e modalita di attivazione del
servizio

1.1 Il servizio di fornitura delle derrate alimentari per I'Asilo Nido comunale “Primo Volo” dovra
assicurare i pasti a favore dei bambini e del personale del Nido avente diritto nei periodi di
funzionamento del Nido Comunale, secondo il menu, le grammature e le tipologie previsti dal
presente Contratto di servizio e dai suoi allegati e comunque conformemente a quanto previsto
nelle Linee guida regionali.

1.2 Le ordinazioni verranno effettuate direttamente dal personale di cucina dell’Asilo Nido una volta
a settimana, di norma il mercoledi, e dovranno essere comunicate anche ai Servizi Scolastici del
Comune. Gli ordini comprenderanno la qualita e la quantita di merce da consegnare presso I'Asilo
Nido comunale “Primo Volo” in Via Toti n. 33 nei tempi e secondo le modalita definite dal presente
Contratto.

1.3 Sulla base delle ordinazioni settimanali ricevute il Soggetto gestore dovra effettuare le forniture
di derrate alimentari con cadenza bisettimanale, di norma il lunedi e il mercoledi, presso I'Asilo
Nido comunale. Per il pane la cadenza della fornitura sara giornaliera, per il latte fresco la fornitura
sara effettuata il lunedi.

Gli orari da rispettare per la consegna di tutte le derrate alimentari saranno dalle ore 7.00 alle ore
8.30.

1.4 Al momento della consegna delle derrate alimentari verranno effettuate tutte le verifiche
necessarie da parte del personale di cucina dell’Asilo Nido.

1.5 Il Soggetto gestore si impegna ad integrare eventuali richieste impreviste di derrate alimentari
per I'Asilo Nido Comunale che dovessero verificarsi nel corso dello svolgimento del servizio.

1.6 In caso di mancata/ritardata consegna totale o parziale dei prodotti destinati al Nido, ovvero in
presenza di non corrispondenza della merce ai requisiti richiesti dal presente Contratto, il Comune,
anche tramite il personale della ditta appaltatrice del Servizio Asilo nido, si riserva la facolta di
respingere la merce contestata che dovra essere tempestivamente ritirata e sostituita a spese del
Soggetto gestore.

Nel caso in cui la merce non consegnata o contestata non venisse sostituta tempestivamente e
comunque nei tempi necessari al funzionamento del servizio asilo nido, il Comune potra procedere
secondo quanto disposto all’art. 27, fatta salva I'applicazione della penali previste all’Art. 25 del
presente Contratto di servizio.

Art. 2 — Corrispettivi

2.1 A compenso di tutti gli oneri assunti per le prestazioni di cui all’'articolo precedente al Soggetto
Gestore spettera il corrispettivo calcolato sulla base del prezzo unitario definito in sede di gara per
il numero dei pasti effettivamente prodotti nel mese.

2.2 Il numero dei pasti conteggiati nel mese sara il numero dei pasti prodotti nella Cucina dell’Asilo
Nido che i Servizi Scolastici del Comune comunicheranno al Soggetto gestore sulla base delle
presenze al Nido.

2.3 La fatturazione della fornitura avverra mensilmente, entro la fine del mese successivo a quello
a cui la fattura si riferisce; il pagamento sara disposto entro 30 gg. dal ricevimento della fattura e
secondo le normative in materia di contabilita degli Enti.
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ALLEGATO A)

MENU’ MENSILE PER FASCIA D’ETA’ 8 -15 MESI

1°settimana
PRANZO

MERENDA

Pasta al pomodoro
Tuorlo d’'uovo
Cavolfiore al vapore

Latte e biscotti

Passato di verdure
con orzo

Petti di pollo Purée di
patate

Yogurt alla frutta

Risotto di piselli
Palombo
Carote al vapore

Frullato

Passato di legumi misti
con pasta

Formaggio

Bieta al vapore

Latte e biscotti

Pasta al sugo
vegetale

Polpette di pesce
Spinaci al vapore

Latte e biscotti

2° settimana
PRANZO

MERENDA

Passato di verdura
con pasta

Tuorlo d’'uovo
Fagiolini al vapore

Latte e biscotti

Pasta al pomodoro
Halibut alle verdure
Bieta al vapore

Yogurt alla frutta

Zuppa di verdure con
0rzo

Manzo al vapore
Purea di spinaci

Latte e biscotti

Passato di lenticchie con
pasta

Formaggio

Purea di carote e patate

Frullato

Riso di piselli
Palombo al forno
Carote al vapore

Yogurt alla frutta

3° settimana
PRANZO

MERENDA

Pasta al sugo
vegetale

Tuorlo d’'uovo
Purea di spinaci

Latte e biscotti

Zuppa di verdure con
0rzo o riso

Halibut alle verdure
Fagiolini

Yogurt alla frutta

Crema di fagioli con
pasta

Formaggio

Pure di carote e
patate

Latte e biscotti

Pasta al pomodoro
Palombo
Zucchine

Frullato

Riso con verdure di

stagione
Tacchino al vapore
Bieta

Yogurt

4° settimana
PRANZO

MERENDA

Risotto di spinaci
Tuorlo d’'uovo
Cavolfiore

Latte e biscotti

Pasta al sugo
vegetale
Palombo al forno
Carote al vapore

Yogurt di frutta

Passato di verdure
con orzo

Manzo al vapore
Spinaci / Bieta

Frullato

Passato di ceci con
pasta

Formaggio

Patate prezzemolate

Latte e biscotti

Riso con verdure
miste

Polpette di pesce
Fagiolini

Yogurt di frutta




MENU’ MENSILE PER FASCIA D’ETA’ 15 — 36 MESI

1°settimana
PRANZO

MERENDA

Pasta al pomodoro
Uovo
Cavolfiore gratinato

Latte e biscotti

Passato di verdure
con orzo

Petti di pollo al
limone

Puré di patate

Frutta e pane

Risotto di piselli
Palombo al forno
Carote crude

Frullato

Passato di legumi
misti con pasta
Formaggio

Bieta al vapore

Spremuta o frutta

Pasta al sugo vegetale
Polpette di pesce
Spinaci al vapore

Yogurt alla frutta

2° settimana
PRANZO

MERENDA

Passato di verdura
con pasta

Uovo

Fagiolini

Latte e biscotti

Pasta al pomodoro
Halibut alle verdure
Bieta

Yogurt alla frutta

Zuppa di verdure
Spezzatino di manzo
con polenta

Frullato

Passato di lenticchie
con pasta
Formaggio

Verdura cruda di
stagione

Spremuta o frutta

Riso di piselli
Palombo al forno
carote al vapore

Latte e biscotti

3° settimana
PRANZO

MERENDA

Pasta al sugo
vegetale

Uovo

Spinaci al vapore

Latte e biscotti

Zuppa di verdure con
0rzo o riso

Halibut alle verdure
Fagiolini

Yogurt alla frutta

Crema di fagioli con
pasta

Formaggio

Puré di carote e
patate

Spremuta o frutta

Pasta al pomodoro
Palombo al forno
Zucchine

Frullato

Riso con verdure di
stagione

Scaloppine di tacchino
al forno

Bieta

Macedonia di frutta

4° settimana
PRANZO

MERENDA

Risotto di spinaci
Uovo
Cavolfiore

Latte e biscotti

Pasta al sugo
vegetale
Palombo al forno
Carote crude

Yogurt di frutta

Passato di verdure
con orzo

Polpette di manzo al
pomodoro

Spinaci

Frullato

Passato di ceci con
pasta

Formaggio

Patate prezzemolate

Spremuta o frutta

Riso con verdure
Polpette di pesce
Fagiolini

Yogurt di frutta




| tipi e le caratteristiche merceologiche delle materie prime da impiegare per la produzione dei pasti dovranno essere conformi a quanto prescritto
nelle Linee guida Regionali - edizione ottobre 2013.



ALLEGATO B)

TABELLE DIETETICHE ASILO NIDO

N.B. | pesi indicati si intendono a crudo ed al netto degli scarti. Le quantita sono espresse in

grammi.

ALIMENTI

Pastina, riso o orzo

Pasta, riso o orzo
con piselli

Pasta o riso asciutti

CARNE
per polpette

per bollito, arrosto,
spezzatino e
scaloppe

PESCE

FORMAGGI E UOVA

formaggio (robiola,
crescenza,
stracchino,
casatella)

ricotta
altri formaggi

uova per frittata

VERDURE E LEGUMI

legumi secchi o
surgelati

BAMBINI (8-15

25
25

40

30
30

50

30

50

20

BAMBINI (15-36

30
40

60

50
50

70

40

60

30

35
40

100

100
120

150

100

100
90

35



verdura cruda di
stagione in insalata
(carote, finocchi,
pomodoro)

insalata
Verdura cotta:
patate

spinaci

piselli

fagiolini
zucchine
bieta

carote

cavolfiore

verdure per minestre

verdure per primi
piatti asciutti

olio

70
80
30
50
50
80
50
50
80
50

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

Per |° merenda
banane

mela, pera o altra
frutta

Per frullati:
banane

mela, pera o altra
frutta

Per macedonia:

30
50

50
100

50

30

90
100
40
70
70
100
50
70
100
60

10

50
70

100
100

150

80/150

80/150

140
200
40
130
160
200
150
160
100
60

10

150



arance per
spremuta:

yogurt
zucchero
biscotti
latte

latte per frullati

PANE

comune o integrale
se minestra in brodo
se patate

farina di mais

grana

125

150
100

20
30

50

200

150
10

200

150

25

50

80

100

100



